
VERBALE 
ASSEMBLEA  ATLETICA  MENDRISIOTTO 

07.03.2008 
 
 
 
 
Presenti: 54 
Scusati: Sandrinelli Nadia 
 
Il presidente signor Belloni porge il benvenuto a tutti i presenti e da inizio ai lavori assembleari:  
 
Trattanda 1   Nomina del Presidente di sala e degli scrutatori 
 
Il signor Lucchini propone quale presidente di sala il signor Cavadini il quale accetta con piacere, 
quali scrutatori vengono scelti la signorina Minoretti ed il signor Croci. 
Il presidente di sala da subito la parola al presidente della FTAL sig. Tricarico il quale potrà 
rimanere solo per breve tempo in quanto ha altri impegni. 
Il signor Tricarico ringrazia per esser stato invitato alla nostra assemblea, è felice dell’attività svolta 
dall’atletica Mendrisiotto e vede che il progetto di riunificare alcune società sta dando i suoi frutti. 
Esorta a voler divulgare il più possibile la licenza Kids alfine di non declassare il movimento 
giovanile, infatti in Ticino non sono ancora molti gli scolari in possesso della licenza. 
Non nasconde una certa preoccupazione della FTAL sul fatto che il dipartimento intende far pagare 
alle società l’uso delle palestre cantonali. 
Questo provocherebbe un aumento sensibile delle spese delle società, le quali ne hanno già molte. 
Si augura che dopo le votazioni di aprile e con l’entrata di nuove figure nel dipartimento, questo 
problema venga risolto favorevolmente. 
Sabato e domenica 8/9 marzo a Tenero si svolgeranno  i Campionati Svizzeri di Cross, avvenimento 
che in Ticino mancava da 32 anni. Invita tutti ad andare a vederli. 
Comunica che la FTAL si è candidata per organizzare i Campionati Svizzeri assoluti su pista per il 
2010 a Lugano. 
 
Trattanda 2   Approvazione verbale ultima assemblea 
 
Signor Grassi chiede la dispensa della lettura del verbale. 
La dispensa viene accolta con 53 voti favorevoli e 1 contrario. 
Il signor Galli propone di mettere il verbale sul sito internet così che sia accessibile a tutti. 
 
Trattanda 3  Rapporto del comitato direttivo 
 
Ivan Belloni ha potuto constatare, dopo il suo primo anno di presidenza, una grande mole di lavoro. 
In questo anno ha voluto portare alcune novità, le quali sono state condivise dal comitato. 
Sono state organizzate due serate, una con i genitori degli atleti alfine di conoscerli meglio e di 
coinvolgerli nelle attività della società.  La seconda serata è stata organizzata con i rappresentanti di 
tutte le società atletiche del Mendrisiotto (anche SFG Chiasso, Vigor Ligornetto e Asspo) per poter 
discutere di varie problematiche e per riallacciare i contatti proponendo una collaborazione fra i vari 
settori. 
Il  cross organizzato nel mese di novembre 2007 ha riscosso un enorme successo (come sempre) ed 
abbiamo registrato il record di presenze con ben 500 atleti alla partenza. 
Ivan si complimenta con gli atleti per i successi ottenuti e ringrazia i ragazzi per il loro impegno, 
se qualcuno dovesse avere bisogno di lui, Ivan è sempre disponibile basta contattarlo. 



Il rapporto di revisione viene accettato all’unanimità dall’assempblea. 
 
Trattanda 4  Rapporto della commissione tecnica 
 
Loris Donati spiega che la stagione 200/2007 è stata una stagione ricca di impegni durante la quale 
abbiamo assistito di nuovo ad una crescita numerica degli iscritti. 
Loris presenta la rosa dei monitori che sono i seguenti: 
per il settore giovanile Roberto Bolgè,Tanja Rugel, Matteo Croci, per il settore elite Loris Donati, 
Christian Rivera, Tiziano Barray, per il settore cross e podismo Elia Pagani. 
Per un anno sarà assente Nadia Sandrinelli mentre Marco Sartori ha smesso. 
Cross di Mendrisio: Abbiamo avuto 496 partecipanti – 30 collaboratori – 40 ore di preparazione. 
Una molte di lavoro elevata che è stata premiata dall’affluenza record di partecipanti. 
Campo di allenamento a Celle Ligure: 9 atleti e 3 monitori hanno partecipato a questo campo 
dedicato soprattutto agli élite. 
Campo d’allenamento a St. Moritz : 25 atleti 6 monitori e 5 collaboratori si sono recati a La Punt 
lo scorso mese di agosto per il tradizionale campo d’allenamento il quale è dedicato a tutti gli atleti. 
Risultati:  7 cross, 6  staffette, 4 meeting indoor, 21 meeting su pista, 12 selezioni, 16 gare 
podistiche sono state le manifestazioni alle quali i nostri atleti hanno partecipato. 
Medaglie: 12 ori – 12 argenti – 15 bronzi 
Struttura:  Si è cercato un assetto nel gruppo in formazione. Sono state contattate le società 
fondatrici per discutere le varie problematiche. Abbiamo creato un lista di collaboratori per la varie 
manifestazioni, si cercano sempre persone o genitori disposti a darci una mano. 
E’ stato creato un sistema di gestione statistico. E’ stato creato un gruppo podistico per le corse 
ASTI. E’ stata organizzata una serata con tutte le società del Mendrisiotto , Chiasso, Ligornetto e 
Riva San Vitale comprese onde creare una collaborazione fra tutte le società. 
Logistica Gli allenamenti si sono svolti allo stadio di Mendrisio ed al centro sportivo di Morbio 
Inferiore. 
Il rapporto della commissione tencnica viene accettato all’unanimità. 
 
Trattanda 5  Rapporto finanziario e dei revisori 
 
Paolo Cattaneo presenta i conti annuali i quali registrano un utile di circa 10'000 franchi, il quale 
viene motivato da un forte calo delle spese per acquisto divise come pure una diminuzione dei costi 
per alloggio. 
I costi sono passati da Fr. 62'000.-- nel 2006 a Fr. 56'000.-- nel 2007 
I ricavi sono passati da Fr. 72'000.-- nel 2006 a Fr. 66'000.—nel 2007 
Gli sponsor purtroppo sono passati da 16'000.—a 7'000.—franchi, il Casino Kursaal di Mendrisio 
purtroppo non ci versa più nulla mentre il gruppo Raffeisen del Mendrisiotto da 5'000.—franchi 
sono passati a 2'500 in quanto per il 2008 la loro priorità finanziaria è rivolta ai mondiali di 
ciclismo. 
Le entrate supplementari sono da registrare nell’aumento delle tasse sociali, abbiamo ricevuto una 
parte dell’utile della corsa del Monte Generoso alla quale collaboriamo, il cross 2007 ha registrato 
un utile netto di 3'700 franchi. 
L’utile accumulato verrà utilizzato soprattutto per l’acquisto di nuove divise. 
Rapporto dei revisori Il signor Giacomo Galli legge il rapporto dei revisori e invita l’assemblea ad 
accettare i conti. Fa notare all’assemblea che l’utile realizzato è balzato subito all’occhio dei due 
revisori; utile che comunque non deve indispettire in quanto accantonato per l’acquisto delle nuove 
divise. 
I revisori hanno potuto inoltre osservare che il bilancio di St. Moritz è in pareggio. 



Ivan sottolinea che il comitato è cosciente della situazione e si sta impegnando per poter offrire ai 
ragazzi due o tre modelli di training, e appena scelto il modello più confacente agli atleti verrà 
avviata la comanda 
Sottolinea inoltre che per quanto riguarda la diminuzione degli sponsor, il comitato si sta dando da 
fare per sostituire le due entrate mancanti. Non è assolutamente facile in questo periodo trovare 
degli sponsor anche se siamo in trattativa con una ditta per una cifra di Fr.1'500.—per il periodo di 
tre anni. 
Per quanto riguarda l’osservazione del Campo di St. Moritz, Ivan ritiene che quando i conti 
vengono chiusi in pareggio questo è sintomo di un ottimo lavoro. 
Il  comitato ritiene comunque che in futuro ne allenatori ne aiutanti debbano pagare vitto e alloggio 
del campo d’allenamento. La società dovrà prevedere una cifra di fr.1'500.--. 
Giorgio Cereghetti si chiede se non sia esagerato investire quasi tutto il capitale in un’operazione 
del genere. 
Paolo Cattaneo lo rincuora dicendogli che comunque nel corso dell’anno una parte dei soldi 
rientrerà con la vendita delle tute. 
Maurizio Sala ritiene che l’unificazione della società sportive è una realtà che sfugge alle autorità 
comunali. Crede che si potrebbe chiedere ai comuni delle società fondatrici un contributo. Le 
società potrebbero inviare una lettera comune chiedendo un contributo. 
Maurizio ritiene che sia una questione di principio e bisogna trovare il sistema di far capire il 
concetto ai vari municipi. 
Roberto Bolgè chiede se i contributi FTAL per il progetto BRIXIA sono arrivati. 
Paolo risponde che il contributo BRIXIA non è mai arrivato, riceviamo solamente i contributi 
SPORT-TOTO dalla FTAL. 
Le relazioni finanziaria e dei revisori vengono accettate all’unanimità. 
Giorgio Cereghetti propone di scrivere una lettera alla FTAL chiedendo delle delucidazioni 
concernenti il conrtiburo BRIXIA. 
Il presidente ne prende nota. 
 
Trattanda 6  Determinazione della tassa sociale 
 
Viene proposta di mantenere invariata la tassa sociale di Fr.150.— 
La proposta viene accettata all’unanimità. 
 
Trattanda 7  Nomine statutarie: dimissioni ammissioni 
 
La segretaria, Onorina Rossetti, ha inoltrato le proprie dimissioni. 
Al suo posto il comitato propone la signora Cinzia Pagani, la quale già da tempo collabora con 
Onorina. 
Con un caloroso applauso la signora Pagani entra a far parte del comitato. 
 
Trattanda 8  Nomine dei revisori 
 
In qualità di revisori per il prossimo biennio vengono proposti il signor Marco Balestreri e la 
signora Marcella Bianchi i quali vengono accettati all’unanimità. 
 
Trattanda 9  Presentazione e approvazione preventivo 2008 
 
Paolo Cattaneo spiega che il preventivo per l’anno 2008 rispecchia il consuntivo 2007. 
La spesa maggiore deriverà dall’acquisto delle divise.  
La sponsorizzazione denoterà un calo. 
La previsione sarà di un deficit che si aggirerà all’incirca a Fr.7'500.— 



Il preventivo 2008 viene accettato all’unanimità. 
 
Trattanda 10  Programma attività 2008 
 
Uscite/campi:  In inverno si potrà prevedere delle sedute d’allenamento indoor a Macolin oppure 
San Gallo. In primavera, sarà previsto il campo di Celle Ligure, che però potrebbe venir annullato 
in caso di scarse iscrizioni. Ad agosto verrà organizzato il Campo d’allenamento a St. Moritz. 
A dicembre verrà riproposta la tradizionale cena natalizia, molto frequentata ed apprezzata (i nostri 
atleti sono delle buone forchette!!!) 
Loris fa riflettere l’assemblea sul fatto che, fra i ragazzi, c’è un certo disinteresse per tutto quello 
che la società propone. Gli allenatori devono continuamente stimolarli e rincorrerli e i termini 
vengono spesso dimenticati. 
Competizioni:  la società organizzerà nel corso del mese di maggio i 5'000 in pista validi per la 
coppa Ticino di podismo a Morbio Inferiore. 
Collaboreremo sempre all’organizzazione della corso in montagna del Monte Generoso nel mese di 
giugno. 
Il prossimo mese di novembre organizzeremo il cross presso il parco OSC di Mendrisio, fra 2 anni 
ci piacerebbe presentare la candidatura per organizzare i Campionati Ticinesi di Cross. 
Collaboreremo sempre con la SFG Mendrisio per la staffetta di Mendrisio. 
Visita medica:  
si vorrebbe introdurre l’obbligatorietà alla visita medica sportiva. 
Loris e Christian hanno partecipato ad una serata con un medico sportivo. 
Da questa serata ne sono usciti convinti che una visita sportiva sia molto importante. 
Per esempio, in Italia, per poter fare essere tesserati in qualsiasi tipo di sport la visita medica è 
obbligatoria. 
Il comitato ne sta già discutendo. 
Manifestazioni esterne 
Saremo presenti alla Stramendrisio nel mese di giugno. Riproporremo la presenza alle casse durante 
la Sagra dell’uva di Mendrisio (l’anno scorso non abbiamo raggiunto nemmeno la metà delle 
persone che avevamo bisogno). Malgrado questo ritenteremo anche quest’anno. 
Abbiamo creato un guest-book sul quale gli atleti possono scrivere i loro messaggi, Loris invita 
caldamente ad utilizzarlo. 
 
Giacomo Galli si ricorda che già ai tempi la SFG Mendrisio proponeva una visita medica, che lui 
ritiene troppo generica. Varrebbe la pena proporre una visita approfondita solo agli atleti di punta. 
Loris  ritiene che è anche una questione di responsabilità, gli allenatori sentono tanto questa 
responsabilità, se dovesse succedere qualche cosa non vogliono loro i responsabili. 
Christian Rivera ritiene che una visita medica accurata può scongiurare, per esempio, dei difetti 
congeniti cardiaci. Spesso si sente parlare di sportivi ai quali vengono riscontrati difetti cardiaci 
importanti. Anche lui non si prende la responsabilità se dovesse succedere qualche cosa ai ragazzi. 
Loris ha avuto modo di parlare con Luca Cereda, il quale non può nemmeno più permettersi una 
partita di unihokey, sono delle problematiche da non sottovalutare. 
Giuseppe Crivelli chiede se a livello scolastico si fa qualche cosa e se a livello FTAL ci siano delle 
direttive. 
Sig. Heusser chiede se ogni atleta dovrà pensare per conto suo ad una visita medica oppure se la 
società segnalerà un medico suo. 
Ivan  segnala che il comitato si sta già informando, grazie alla segnalazione del papà di Simone, nel 
Mendrisiotto c’è un solo medico sportivo che il dott. Ponti. 
Giovedì prossimo il comitato si chinerà su questo importantissimo argomento. 
E’ comunque sempre meglio prevenire che curare. La società ha comunque un fisioterapista, il 
sig.Rodenhauser di Mendrisio, il quale ha già preso in cura nostri atleti a dei costi molto contenuti. 



Per quanto riguarda le manifestazioni anche Ivan è rimasto abbastanza deluso dalla scarsa 
collaborazione durante la sagra dell’uva.  
Sito internet, è stato creato per tutti e invita a visitarlo. 
Flavio Cereghetti comunica che la SFG Morbio, annualmente, fa fare una visita medica,ai ginnasti 
che si allenano più di sei ore settimanali, presso il  centro sport a Locarno. 
Giorgio Cereghetti pensa che un’altra possibilità sia quella di redigere, assieme al dott. Ponti, un 
formulario da consegnare ai ragazzi i quali si recheranno dal proprio medico che fare i controlli 
dovuti.. 
Il programma attività 2008 viene accettato all’unanimità. 
 
Trattanda 11  Nomina dei 5 delegati alle assemblee (Federale e Cantonale) 
 
Alle assemblee presenzieranno i signori Giacomo Galli, Christian Rivera, Christian Garetto, Simone 
Balestra e Athos Cavadini. 
I delegati vengono accettati all’unanimità. 
 
Trattanda 12  Premiazione degli atleti 
 
Loris effettua la premiazione del trofeo miglior atleta 2007 . 
 
10. Lisa Jannello  9. Manuela Isenschmid  8. Gregorio Delcò   
7.   Christian Garetto  6. Aaron    5. Sasha Pagani 
 
3. a parimerito    Mara Cattaneo e Stefano Croci 
1. a parimerito     Nathalie Fontana e Simone Balestra 
 
Trattanda 13  Eventuali 
 
Maurizio Sala chiede il permesso di poter fare sul sito della SFG Mendrisio un link sull’atletica 
Mendrisiotto, che viene volentieri concesso. 
Christian Rivera propone di estendere questa offerta a tutte le società fondatrici che hanno un sito 
internet. 
 
Il presidente di sala, signor Cavadini, ringrazia tutti per la partecipazione e invita i presenti a volersi 
fermare per una bicchierata. 
 
 
       ATLETICA MENDRISIOTTO 
       Il presidente         La segretaria            
       I. Belloni              O. Rossetti   
   
 

 
 
Caneggio, 10.03.2008 
 
 
      
 
 


