
Cinque anni fa nasceva l’Atletica mendrisiotto  
Il salto nel buio ci ha portato bene 

 
 
Il tempo vola, e ci si rende conto quando si guarda in dietro o ci si trova a scrivere sulla 
società che noi continuiamo a chiamare neonata ma che ormai ha già 5 anni. 
Era infatti il 2003 quando sull’insistenza di alcuni ragazzi stufi di allenarsi lontano dagli 
amici che poi trovvano nella comunità per 2 gare all’anno, si fondava un gruppo di lavoro 
che sfociava poi nel 2004 con la fondazione dell’atletica Mendrisiotto. 
Non facile partire da zero, unendo Mendrisio, Balerna, Vacallo, Muggio, Morbio Inferiore e 
Stabio sotto un unico cappello, dettato anche dalle esigenze di unire le forze e ottimizzare 
l’impiego dei monitori allora un po’ sparsi e obbligati a fare a volte gli straordinari. 
L’entusiasmo ci ha sempre accompagnato in questi primi anni di vita, la ferma intenzione 
di lavorare con e per i giovani atleti permettendo una crescita completa fino all’età adulta; 
e vedendo i ragazzi che anche raggiunta l’età universitaria, ritornano sempre o restano 
con noi, ha dimostrato quanto sia stata buona la scelta fatta, anche se non indolore; 
ognuno di noi lasciava una realtà a cui era molto legato anche affettivamente, come chi vi 
scrive che alla SFG Mendrisio deve tanto e che tanto da ancora. 
Infatti la SFG Mendrisio la possiamo chiamare un po’ come il DNA di questa neonata 
società ed il legame che ancora oggi esiste e che sempre resterà ne sono la 
dimostrazione; basti pensare alle tre manifestazioni che organizziamo in comune che sono 
il cross, la staffetta e la corsa in salita e lo spazio che ci ospita nel sempre apprezzato 
Dormiglione. Ma anche le altre società fondatrici in un modo o nell’altro continuano a 
sostenerci sulla nostra strada. 
Da parte nostra abbiamo pure raggiunto dei traguardi a volte anche inaspettati, seguendo 
comunque una crescita costante e senza voler strafare, piano piano ci siamo ritagliati un 
posto di tutto rispetto a livello cantonale vincendo adirittura negli ultimi due anni il trofeo di 
miglior società ticinese; diversi i titoli ticinesi vinti nelle varie discipline; poi la crescita a 
livello nazionale con sempre più atleti ad affacciarsi nella ribalta Svizzera fino alla coquista 
di medaglie. 
L’ultima stagione ha offerto degli acuti incredibili, non me ne vogliano tuttii vincitori di 
medaglie cantonali e nazionali, ma tre sono i botti che lasciano a bocca aperta; la vittoria 
della staffetta maschile assoluta ai ticinesi dopo decenni di dominio Bellinzonese e 
Locarnese; il titolo svizzero di Mara Cattaneo nei 400 metri piani e non da ultimo la 
selezione per i campionati Europei giovanili di Stefano Croci. 
Che dire, culliamoci questa nostra creatura e speriamo che continui così, da parte nostra 
faremo di tutto perché resti una splendida realtà, e se verranno momenti duri o ancora 
migliori, faremo tutto quello che servirà. 
Ancora grazie alle società fondatrici e per noi tanti auguri Atletica Mendrisiotto. 
 
 
Donati Loris. 
 
 


