
Anche chi sta nell’ombra è importantissimo 
 
Spesso da queste colonne abbiamo scritto di risultati, di limiti, di record stabiliti; ma 
sempre l’attivo dormiglione da spazio a tutti i risultati; anche di coloro che lo sport lo fanno 
con piacere e se il risultato non arriva nulla, l’importante è di esserci e partecipare. 
A lato si scrive del campo d’allenamento, e chi è addentro a una società sa che le stesse 
formano delle vere e proprie aggregazioni; qui anche chi non arriva al grande risultato è 
ben inserito, trova la sua collocazione; come coloro che lavorano dietro le quinte per far si 
che il tutto si possa svolgere. 
Sono quelle persone che spinte dalla passione e da nobili principi si trovano nei comitati, a 
fare gli allenatori, i volontari, gli autisti o semplicemente gli atleti che gareggiano come 
riescono ma che creano l’ambiente e l’armonia di una società; sono quelle persone che 
non hanno bisogno di vedere il loro nome scritto accanto a risultati o altro; ma che danno il 
loro contributo in maniera sostanziale e talvolta il grazie è il massimo per loro. 
Da queste semplici righe voglio ringraziare tutti; in particolare quegli atleti che lavorano al 
fianco dei talentuosi, loro nell’ombra fanno il lavoro più importante, facendo da gregari, da 
amici e da sostegno in momenti difficili; loro la ribalta non l’hanno spesso, ma sono li e in 
ogni occasione li trovi pronti ad aiutare anche ad organizzare le manifestazioni, le grigliate, 
le gare ed altro; loro fanno la vera e propria ossatura della società. 
Non faccio nomi, a volte preferiscono restare nell’ombra e ne rispetto la scelta, ma rivolgo 
a loro un caloroso grazie, un grazie che arriva anche da chi, grazie a tutti loro, raggiunge 
la notorietà; e un augurio a tutti di trovare tante di queste persone, o semplicemente di 
diventarlo una volta terminata la carriera sportiva o anche durante la stessa. 
 
  
 
 


